
Plus qu'une pause café : une pause rencontre 
avec les agent·e·s d'une MDM pour plus 

d'échanges et une meilleure communication 
des informations entre MDM.

Comment créer du lien entre les agent•e•s de 
la MDM et entre les MDM de Lyon ?

Permettre aux agent•e•s de la MDM 
de décompresser, de dialoguer et 
de s'informer ensemble le temps 
d'une pause dans la journée

>
>

collaboration • partage • bien-être • positivité

Le Trait d’Union lie les agent·e·s entre eux/
elles en les réunissant lors de leur pause 
café pour échanger et s’informer parmi les 
MDM.

 Le grand effectif des MDM, la pression 
générale et la quantité de travail ne 
favorisent pas à la rencontre et à l’échange, 
notamment entre les différents services qui se 
méconnaissent entre elles. Les relations entre les 
agent·e·s gagneraient à se décloisonner au sein 
d’une MDM. En invitant à partager des temps 
ensemble dans un espace dédié, la circulation 
d’informations et la collaboration entre les 
collègues seraient valorisées. La mutualisation 
de compétences et d’informations faciliteraient 
le travail au sein de la MDM.
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