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A.  DÉMARCHE 

Le vivant offre un potentiel d’exploration et d’inspiration vaste t et pour le 

moins remarqua�le t fort de ses 3,5 milliards d’années d’adaptation et de 

résilience au contact de crises multiples. 

Centre d’intérêt historiquement scientifque, il reste pourtant éloigné des 

pratiques de décision des grandes organisations alors qu’il est 

intrinsèquement relié à l’ensem�le des activités humaines et pu�liques 

(alimentation, santé, éducation, économie, mo�ilités, numérique�). Les 

crises environnementales et sanitaires ayant accéléré le dépassement de la 

frontière sym�olique entre nature et culture, le vivant dans son ensem�le 

(�iodiversité, végétal, animal, microcosme�) devient aujourd’hui le socle et 

la condition de la survie et du développement harmonieux de nos sociétés 

et activités humaines.

Appuyée sur la connaissance des écosystèmes et les acquis du design 

systémique, la “�iotinspiration” est une proposition méthodologique 

nouvelle faisant le lien nécessaire entre les approches scientifques 

(écologie, sociologie, anthropologie) et la transformation des organisations 

et des cultures de travail.  on o�jectif est dou�le 2<

o outiller la résilience�ro�ustesse et la dura�ilité des projets de toutes les 

structures, et plus généralement des territoires, en s’appuyant sur des 

trajectoires inspirées du vivant (décentralisation, circularité, coopération, 

autotréparation�a

o accélérer les changements de regard permettant de connecter et 

réintégrer le vivant à tous les étages des stratégies individuelles et 

collectives et donc d’accompagner les changements culturels 

Nous avons ainsi, lors d’un workshop créatif et d'accompagnement de 6 

actions pu�liques, imaginé un parcours �iotinspiré intégré de 0% jours. 

Résultat de cette démarche expérimentale, ce kit est composé d’un 

ensem�le d’outils et de ressources destinées à accompagner un projet, 

depuis son analyse jusqu’à la conception de solutions pensées avec « les 

lunettes du vivant  5. 

Ce livret vous retrouvere� la vision glo�ale du processus, la présentation des 

outils et leur mode d’emploi ainsi que les conditions d’utilisation 

conseillées.:

Cette �oAte à outils est accessi�le à tous en licence ouverte �yNc a �.� 2  

approprie�tvous li�rement son usage, adapte�tle à vos projets, et reste� en 

contact @

Pourquoi un kit méthodologique 

inspiré du vivant ? 

Démarche A 4



B.  TIMELINE

3.  Diagnostic bio-inspiré

2.  Ana�yse terrain 

I� mmmersion ians �es 

stratégies bio-inspirées

STRATÉGIES 

DE CONSOMMATION 

& CONSTRUCTION

STRATÉGIES 

COLLECTIVES

STRATÉGIEk

TEMPRORELLES

STRATÉGIES 

DE RÉSILIENCE
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Ces processus et outils ont été 

pensés au sein d’une approc�e 

globale et d’un enc�a
nement 

organisé� Leur utilisation 

recomposée est bien s�r 

possible et les restours d’usage 

associés n’en seront que plus 

intéressants !  

BLUEPRINT BLUEPRINT 

Texte de 

substitution

NOUVEAUX IMAGINAIRES

Adapter la for�e 

à la fonctio
n

Formes et fonctions co 

évoluent en permanence (sur 

la base d’essais:erreurs et 

sélection naturelle) pour 

s’adapter au mieuK à 

l’environnement. 

du coté du vivant 

du coté des  

orYanisations 

Et non, la girafe n'a pas acquis 

un long cou pour aller chercher 

les branches hautes ! Celles qui 

avaient par hasard ou par erreur 

un cou plus long avaient accès 

à des ressources peu convoitées 

et par conséquent se 

reproduisaient mieux. Leur long 

cou permettant de trouver leur 

niche écologique en hauteur 

est donc le résultat de la 

sélection naturelle au ifl de 

l!évolution

.

Autre exemple d!évolution chez 

un oiseau ; le pinson des 

Galapagos. Après plusieurs 

sécheresses, les graines dont  ils 

se nourrissent sont devenues 

de plus en plus dures, induisant 

une augmentation progressive 

de la taille du bec des pinsons 

pour pouvoir casser ces graines 

rigides.

 

L!UrbanLab d!Erasme est adapté 

à sa fonction primaire de 

laboratoire d!innovation collective 

: un espace mouvant, récréatif, 

modulaire et inspirant pour 

accueillir, favoriser le contact et 

l!imagination. Cela permet 

surtout de s!adapter aux 

différents formats qu! Erasme 

propose. 

#adaptation

  #�$t'od 

#�o�$�o"�tio�  

Stratégies de résilience 

Stratégie �emporelles

15

unsplash

ANALYSE & DIAGNOSTIC

Timeline B

6

4.  Analyse des tendances 

5.  Cartographie

     écosytémique 

6. Matrice 

    plan dOaction 

Que mettre dans 

un écosystème bio-inspiré ?

En design systemic, 

la proximité n’est pas 

proportionnelle à l’impact. 

C’est pourquoi on vous 

propose d’élargir votre 

écosystème au-delà des 

acteurs directs.

Les parties prenantes

Acteur 

du futur

Équipe projet

Structure 

privée

Usager

Structure 

pu%lique

Organisation 

non lucrative

Indépendant Ani*al

Autre

VégétalIndustriel

CONCEPTION & PLAN D’ACTION 

PROTOTYPAGE

EXPERIMENTATION

Quelle structure pour le 

système dans 5 ans ? 

Qu’est ce qui pousse le 

système ` évoluer ? 

DANS 5 ANS

AUJOURD’HUI

Quelle structure pour le système aujourd’hui ? 

Quelles sont les règles actuelles du système ? 

Quels en sont les objectifs ?

INITIATIVE

Quels sont les signes d’un changement en cours 
?

Quelles innovations bousculent le système ? 

Qui agit pour le changements ? 

ACTEURS

Les parties prenantes. Ceux qui ont du 

pouvoir, de l’inlfuence, des ressources.

TENDANCES 

Le paysage, les pressions qui poussent 

au statut quo ou ` l’évolution du 

système.

FACTEURS

Les facteurs, les composantes de la 

soutenabilité et de la stabilité du 

systéme.

Pour chaque donnée renseignée ci]dessus, 

identiifer sa nature en collant les gommettes 

correspondantes aux :

5

ANA��SE DE�

TENDANCES

OUVERTURE 

COURT TERME 

INNOVATION 

STABILITÉ 

LONG TERME 

TRANSMISSION 

GLOBAL

LOCALE 

INTERNE 

MATRICE PLAN D’ACTION 



C.  PRÉSENTATION

      DES OUTILS 
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Découvrir des modes de 

fonctionnement du vivant.

Faire le rapprochement avec nos 

organisations. 

Identifer les stratégies et 

principes qui font sens avec votre 

pro�et.

1.   DÉCOUVERTE 

     STRATÉGIES 

     iIOhI[SeIRÉE_

Ce livret permet d’appréhender le 

fonctionnement du vivant 

simplifé en  1 principes et  

répartis en 4 catégories : les 

stratégies collectivest les 

stratégies de constructiont les 

stratégies temporelles et les 

stratégies de résiliencey

Prenez le temps d’assimiler ces stratégies et sous principes bio-inspirés 

seul ou à plusieurs.�

Appuyez-vous sur les exemples donnés du côté du vivant et des 

organisations pour prendre conscience des en�eux de mise en �uvre 

de chaque stratégie et principe du vivant.

Commencez à pro�eter ces principes au sein de votre propre su�et. 

Afn de concrétiser au mieux ces stratégies bio-inspiréest nous vous 

proposons de les accompagner de démonstrateurs � ils prennent la 

forme de �eux pour une compréhension active et non rhétorique de 

ces stratégies. (à droite)

Objectifs

Comment l’utiliser ?

Ingrédients

Présentation des outilsC

Livret A5 des stratégies bio-inspirées + les démonstrateurs 

et un facilitateur en cas de présentation 㔀� �

min

X

10

Le  eu Des Echos dans le Réseau.

Chaque  oueur rédige son profl aaec ses 

compétences pharese Le partage de son 

profl aaec des  oueurs amène un 

partage des compétences dans l\écoK

système et renforce ainsi la résillience du 

groupee 

Pbioguz-viq   lo  qo  céolèli fctlf   uo 4204, 

b'ébuctèlclté o’u t  bq  qou èu  iqècu ciqèlotu ut 

bu  tlubuttu  ut lqtèu  iukut  oqméèliqu  

 uvluoouot loqtlbu e Uou éiql u ciotèu qou 

lqtèu, bu uqt u t  u tèiqvuè bu mlelmqm 

 ’q lgu  lbtuèoltlf  lqe tlubuttu  tlctlbu e 

L’l  blcltlio Space Team. 

Piqè l  lmlbuè bu   èlocl u   u cii éèltlio ut 

 u  ~ocpèiol ltlio, bu  mumuèu   u  éiql u  

 uvluoouot  u  l tèiolqtu  ut  ilvuot  u 

 lètlguè  u  lofièmltlio  à vile plqtu  ubio qo 

tum   lm lètl, lq èl iqu  ’lvilè  io tlubulq  u 

uiè   étéèlièé  l bl cimmqolcltlio o’l  l  été 

l  uz uiooue 

Les Stratégies 

collectives 

Les Stratégies 

de consommation 

& construction 

Les Stratégies 

temporelles

Les Stratégies 

de résilience

Imlglouz  lfféèuotu  flçio   u èuo èu  u  

 uèvlcu  uo fioctlio  ’qou ciotèllotu   éclfiqu 

biclbu iq c~cblique0

L’iukuctlf étlot  u èélotégèuè bu biclb lq  ulo  u  

èéfuelio   u bl   phèu  qublique 

Stratégies de

RÉSILIENCE

Le vivant a la capacité de revenir à 

un équilibre fonctionnel (initial ou 

nouveau) suite à une perturbation 

ou une évolution dans son 

écosystème.

Livret des Stratégies 

bio-inspirées 

Démonstrateurs

Le vivant est l’aboutissement de 

4 milliards d’années de 

fonctionnement et d’adaptation 

continus. L’observation de ces 

évolutions est une opportunité 

pour nos organisations de tirer 

parti des stratégies cycliques 

d’adaptation de court terme ou 

de modalités de temps longs 

visant sa survie.

Stratégie s

TEMPORELLES

Chaque espèce est interdépendante 

d’autres espèces. Grâce à des 

échanges collectifs permanents, le 

vivant atteint des niveaux de 

robustesse et de résistance aux 

changements elevés.

Stratégie s

COLLECTIVES

CONSOMM�TION  

& CONSTRUCTION

  Stratégies de

Le vivant tire proifte de la 

disponibilité en matériaux et en 

énergies locales
 

pour son fonctionnement. Il 

assemble des éléments simples en 

structures complexes qu’il recycle
.



S’tmm�����u���su��ussj�eu�eu

rie��t�us��uvtstr�u�aa�rfr��t�u 

Dr�sm��e��u��sut�fr�m�etr�su

�é�r�eé�suss�u��ue����t�.

F�t��uém�����u��su��su�’ss���s/

stes�etr�su/ua��sr��sueya�su�tésu�u

��ue�ém�et�s�. 

2.  ANALYSE

     TERRAIN

�l existe mille et une manières de 

récolter des informations à 

propos d’un terrain ! On eous en 

propose x {�

I �ntereie� in sit�

I teporta�e p�oto�rap�i�ul

I �réation de person�

I Parcours utilisateur

I�e��vt�ruin situ �ur

E ��u�mr�e,u�ti��,u��su��e�s�sut�eé��ss��esu�u�r�e��e��uars�u���t��t�u

vrsu�r���tss����su�sussj�e.uQs��u�seu��s�uarstetr���m��eus��r�u��u

ssj�eu�uQs����sut�fr�m�etr�su�ee����,�vrssu�r

E P����,u��su�re�su��sué������su��ufr��etr�u�’s��ue��m�ue�mar�����t

E Pr�e�,u�ee��etr�u�s�uémretr�suvé�t�s�é�su�v��u��sut�fr�m�etr�s,u

arstetv�su�eu�é��etv�st

E �re�,u��suv��i�et��s.	

R�ar�e���ua�rer���a�t�s�u�r

E P����,u��sua�rersu�sue����t�u�jrs�,uss�u��sue�mar���teésu�eu��suart�esu

��uvs�s,u�e�.)

C�é�etr�u��ua��sr��u�r

E I������,uvrsua��sr��su�iau��su
���sut���eteé�

E �rsua��sr��suvrssu�t���eu�ut���et
��u��su��su�’ss���su���fsu�s��s��su

t�susr�eu�r�f�r�eés.

P���rs�suset�ts�e�s�u����ui�s�a�t�e�u�r

E C�rtstss�,u��sua��sr��su�eu��s�su��su�’ss���su�stus�mi���eu��sua�ssu

a��et���esuars�uvre��ussj�e.r

E Sry�,u����ssetfsu���su��ua���rs�suset�ts�e�s�,u�é��tv�,u����s�uée�a�.

Objectifs

Conseils 

Ingrédients

Présentation des outilsC

Supports pour prendre des notes (schématiser, brainstormer) 

+ blueprint  

X

X

12

BLUEPRINT BLUEPRINT 

Texte de 

substitution



Prendre+connaissance+des+

stratégies+du+vivant.

Traduire+ce+qu’elles+représentent+

concrètement+pour+votre+projet+

et+votre+cas+d’usage.

Diagnostiquer+sa+position+par+

rapport+aux+différentes+stratégies+

du+vivant.

3.  LE DIAGNOSTIC 

     BIO-INSPIRÉ

Cet+outil+a+été+fabriqué+par+

ERASME+spécialement+pour+le+

workshop.+Il+se+base+sur+notre+

propre+réinterprétation+des+

principes+du+vivant+sous+forme+de+

stratégies+et+sous-stratégies+

(référence+aux+posters).

Chacune+des+cartes+représente+

une+sous-stratégie+s’apparentant+

à+une+famille+(consommations+&+

construction,+collectives,+

temporelles,+résilience).+

Lisez+une+par+une+les+cartes+cdes+sous-stratégies+en+équipe. 

Traduisez+chacune+des+cartes+en+indiquant+ce+qu’elle+représente+dans+

vos+cas+d’usages,+ce+qu’elle+dit+de+votre+contexte+(projet).+Il+est+possible+

que+vous+n’arriviez+pas+à+traduire+certaines+cartes+par+rapport+à+votre+

cas+d’usage


Pensez+en+logique+additive+(�ce+que+je+veux+faire+évoluer�)+ainsi+qu’en+

soustractive+(�ce+qui+n’a+plus+lieu+d’�tre�). 

Une+fois+traduites,+pliez+les+cartes+sur+la+ligne+de+pli+et+prenez+le+caneva.+

Cette+ellipse+est+divisée+en+sous-stratégies+du+vivant+(correspond+à+vos+

cartes)+et+trois+niveaux+sont+représentés+�+inexistant,+à+consolider,+

développé.+Placez+donc+les+cartes+sur+le+caneva+au+bon+endroit++en+

fonction+de+la+sous-stratégie+appliquée+à+votre+cas+d’usage.

Vous+pouvez+ensuite+reporter+votre+diagramme+sur+le+petit+format,+en+

utilisant+des+points+au+lieu+des+cartes+pour+obtenir+une+vision+

s�nthétique. 

Objectifs

Comment l’utiliser ?

Ingrédients

Présentation+des+outilsC

Diagnostic bio-inspiré A1+ +cartes stratégies bio-inspirées 

 pâsx+à+fix+ +ostylos

 +,*++=)(y(s=sx,'+pl,'+p'&ox*sx'+yxo+l%$x)s(+o

max

6

1h30

14

Cartes stratégies 

de consommation 

& construction

x3

Diagnostic bio-inspiré

Cartes stratégies 

collectives

xK

Cartes stratégies 

temporelles

xK

Cartes stratégies 

de résiliencM

xK

STRATÉGIES 

DE CONSOMMATION 

& CONSTRUCTION

STRATÉGIES 

COLLECTIVES

STRATÉGIE�

TEMPORELLES

STRATÉGIES 

DE RÉSILIENCE
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Plier sur la ligne  

 Recycler toutes 

les matières 

premières 

Les déchets issus des 

organismes deviennent une 

ressource pour un autre 

organisme
 Le vivant utilise�

les atomes les plus a
ondants��

ce qui facilite la circularité de la 

vie	

Stratégies de consommation 

& construction

CC

Plier sur la ligne  

S’auto-réparer 

Les stratégies préventives du 

vivant ne protègent pas toujours 

des conséquences 

pro
lé�atiques
 Il est alors 

nécessaire de se réparer sans 

dépendre d’un agent extérieur
 

C’est le cas pour une coupure sur 

notre peau  .

Stratégies temporelles

CC

Plier sur la ligne  

Encourager la 

diversité

Dans la nature l’émergence de 

la di�ersité n’est pas freinée car 

elle fa�orise la robustesse à long 

terme. Elle existe aussi bien au 

sein des indi�idus et des 

organismes que des relations ou 

des modes de faire.  

Stratégies de résilience

CC

Plier sur la ligne  

Décentraliser 

Dans la nature il n’existe pas 

d’organe centralisateur car� au 

contraire� toutes les in�ormations 

sont décentralisées : c�a�ue 

individu dispose du minimum 

d’in�ormation nécessaire et com-

muni�ue avec ses voisins à 

travers des réseaux denses
   

Stratégies collectives 

CC



I ⠀�o sf⠀� � l⠀�爀�  ⠀�o roé⠀�爀�   .�⠀�os � 

rouqo⠀�ll⠀�爀�  ⠀�.� �rs  frs �⠀� fré⠀� .�戀�  �⠀� 

爀�y爀� èm⠀�.

I ⠀�o sf⠀� � l⠀�爀� sos sr s.�⠀�爀� ré o⠀�ll⠀�爀� 

so爀� s �ro ⠀�爀� qos ro sés ⠀�o  é⠀�爀� 

 ⠀�o roé⠀�爀�.

I ⠀�o sf⠀� � l⠀�爀� ré ⠀�o �爀� ⠀�  l⠀�爀� 

 ⠀� � �rso爀�  dsmm⠀� �爀�s戀�o   é戀�o ré ⠀� � 

 戀�o � 爀�⠀�  �⠀�爀�爀�戀�o �é⠀� �ਠ�

4.  ANALYSE DES

     TENDANCES

C⠀�  戀�o sl rs�戀� � ⠀� é⠀� qo⠀� ld戀�o 

r  ⠀�ll⠀� lr  ⠀�o爀�l⠀� 爀�y爀� lmsqo⠀�ਠ� 

Ell⠀� 爀�⠀� s�r爀�⠀� 爀�o � lds l⠀� qo⠀� o戀�  �⠀� 

m戀�o ⠀� crs�s ⠀� oo⠀� mol s o ⠀� 

 ⠀� 爀�y爀� èm⠀�爀�  s 爀� “é戀�m l⠀�u⠀�爀�”, 

ér �ré l �s爀�l爀�  r � l⠀�   �soés ⠀� 

 dso ⠀� � l ⠀�o roé⠀�ਠ�  C⠀�  戀�o sl 爀�⠀� �  

   �⠀�  �l爀�⠀�o ⠀� � ⠀�  爀�yo cl s爀�⠀� � l⠀� 

爀�y爀� èm⠀�  ro爀� l⠀�qo⠀�l .�戀�  �⠀� 

 clmr sqo⠀� 爀�dso爀�é �s ਠ�

R⠀�m ls爀�爀�⠀�e lr e戀�o⠀� “roj戀�o � dcos”  o éro⠀�.�r   ldrs ⠀�  ⠀� post-it.

P �⠀�o⠀�e é戀�oors爀�爀�roé⠀�  ⠀�爀� ér � ⠀�爀�  ⠀�o roé⠀�爀� ⠀�   lré⠀�e 爀�o � lr e戀�o⠀� “ ro爀� 5 

ro爀�” l⠀�爀�  ⠀�o roé⠀�爀� qo⠀� .�戀�o爀� jo�⠀�e  ⠀� � so⠀�o ⠀�爀�  戀�o � .�戀�  �⠀� é戀�o ⠀�u ⠀�ਠ� 

C戀�m ll ⠀�e é⠀�  ⠀� m~m⠀� e戀�o⠀� 爀�⠀�l戀�o .�戀�爀� é戀�oors爀�爀�roé⠀�爀� ⠀�  .�戀�爀� so os s戀�o爀�ਠ��

Eo  r �rllèl⠀�  ⠀� lr é戀�m ll s戀�o  ⠀� lr e戀�o⠀� “ ro爀� 5 ro爀�”, s ⠀�o sf⠀�e  ⠀�爀� 

oséc⠀�爀�  dsos sr s.�⠀�爀� so爀� s �ro ⠀�爀� ⠀�  é戀�m ll ⠀�e rso爀�s lr e戀�o⠀� “sos sr s.�⠀�”.

P戀�o � écrqo⠀�  戀�ool⠀�  �⠀�o爀�⠀�s�ol⠀� és{ ⠀�爀�爀�o爀�, s ⠀�o sf⠀�e 爀�r or o �⠀� ⠀�o 

r  lsqoro  lr ll�⠀�o ⠀�  戀�ool⠀� z�戀�mm⠀�  ⠀�爀��.

Ddr  �è爀� l⠀�爀� lllm⠀�o 爀� qo⠀� .�戀�o爀� .�⠀�o⠀�e  ⠀�  lré⠀� � 爀�o � l⠀� éro⠀�.�r, 

 �lflécs爀�爀�⠀�e rou  ⠀� �爀�戀�oo⠀�爀�   so ⠀� �.�s⠀�e⠀� � ⠀� t戀�o  ⠀� � �rso爀�  dsmm⠀� �爀�s戀�o   

戀�s�爀�⠀� �.�⠀� �ਠ�
�

Objectifs

Comment l’utiliser ?

Ingrédients

P �l爀�⠀�o r s戀�o  ⠀�爀� 戀�o sl爀�C

Le canva format A1  “Analyse des tendances” 

+ les cartes tendances + des post-it 

+ 2H 1:*i+it:te2) po2) p)(seHte) +es o&,e*ti1s de +>o2ti+ si &esoiH

max

6

1h
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Cartes tendances par 

thématiques x24

Que  e structure pour  e 

système dans 5 ans ? 

Qu’est ce qui pousse  e 

système à évo uer ? 

DANS 5 ANS

AUJOURD’HUI

Que  e structure pour  e système ausourd’hui ? 

Que  es sont  es rè  es actue  es du système ? 

Que s en sont  es ousectiqs ?

INITIATIVE

Que s sont  es si nes d’un chan ement en cours z

Que  es innovations uouscu ent  e système ? 

Qui a it pour  e chan ements ? 

ACTEURS

Les parties prenantess Ceux qui ont du 

pouvoir, de  ’infuence, des ressourcess

TENDANCES 

Le paysa e,  es pressions qui poussent 

au statut quo ou à  ’évo ution du 

systèmes

FACTEURS

Les qacteurs,  es composantes de  a 

soutenaui ité et de  a staui ité du 

systémes

Pour chaque donnée rensei née ci-dessus, 

identifee sa nature en co  ant  es  ommettes 

correspondantes aux :

5

ANA('SE DE$

TENDANCES

AUJOURD’HUI

Quelle structure pour le 

système aujourd’hui ? 

Quelles soVt les rèrles 

actuelles du système ? 

Quels eV soVt les oujectiqs ?

Quelle structure pour le 

système daVs I aVs ? 

Qu’est ce Rui pousse le 

système B 9Woluer ? 

DANS 5 ANS

5

INITIATIVE

Quels sont les signes d’un 

changement en cours ?

Quelles inno=ations 7ousculent 

le système ? 

Qui agit Aour le changement ? 

1 2

3

R �éduction du commerce 

international : protectionnisme, 

crise sourde et identitaire. Les 

écoanges entre États 

se dégradent et se font rares�

R Les épargnes sont prélevées, les 

liquidités  viennent à manquer. 

LPin�ation met le paGs à genou�. et 

les citoGens appellent lPÉtat à 

réagir �

R LPeuro nPa plus asse� de valeur 

pour continuer de servir de 

“monnaie”.

CRISE 

ÉCONOMIQUE

#économie 

#po�itique 

 

Source texte  :

 AP 2042-Jeu  

Vraiment Vraiment

CC



Avoir une vision plus large des 

différents acteurs de son 

écoststèmex 

Qualifer la nature et le ttpe des 

interactions entretenues par ses 

acteurs.

Identifer des enneuux

5.  CARTOGRAPHIE

     ECOSYSTÉMIQUE

Il existe un grand nombre de 

modèles de visualisation 

d’écoslstèmem Nous vous en 

proposons un qui s’inspire un peu 

plus du vivant �

L’objectif est de constituer votre écoslstème complexem Les retours du 

terrain vous permettront d’enrichir et de construire cet écoslstèmem.

Pour construire votre écoslstème, vous utilisez le format et support que 

vous souhaitezm.

Reprenez les acteurs déjà identifés avec l’outil d’anallse des tendances 

pour démarrer votre écoslstème complexe�

Personnalisez la légende tout en conservant la nature des éléments 

suggérés਀�

Vous trouverez cet outil sur fggaa via ce lien  7

hiips:llwwwa/imma/cml/cmmmunitl/fil66769323020006917927

Copiez-collez l’interface dans votre espace, ainsi vous réalisez votre 

cartographie sur votre ordinateur avec l’aide de fggaam.

Objectifs

Comment l’utiliser ?

Ingrédients

Présentation des outilsC

Lrefépue touenue Ae “rgscograpmuetécysystémique”

+ un grand support vierge

max

6

2H

18

Que mettre dans 

un écosystème bio-inspiré ?

En design systémique, la 

proximité n’est pas 

proportionnelle à l’impact. 

C’est pourquoi on vous 

conseille d’élargir votre 

écosystème au-delà des 

acteurs directs.

S’intéresser aux types 

d’interactions avec les autres 

parties prenantes de l’écosystème 

offre la possibilité d’identiferr

celles à consolider, à créer ou au 

contraire à arrbter klogique 

soustractive)

Qu’est-ce qui vous 

relie aux autres 

acteurs ? Quels sont 

les apports mutuels ?

dépendanfe faible / forteémission / réfeption offfielle / offfieuse

lien manquant / à défaire volonté de partenariat

Les parties prenantes

Les éléments d'éf&an%e entre les aftifs

Les t,pes d'interaftion 

Acteur 

du futur

Équipe projet

Structure 

privée

Usager

Structure 

publique

Organisation 

non lucrative

Indépendant Animal

Autre

VégétalIndustriel

Produit Droit

Réputation Information

Service Expérience Mise en 

relation

Exposition 

(audience)

Argent Donnée

Crédit, crypto-

monnaie, 

carte ifdélité

Symbiose

Autre

Micro-

transaction

RessourceMéthodologieSavoir-faire

Légende imprimable  format A2



Ostenir des pistes d�astion �ui 

désoulent des prinsipes du 

aiaant.

Construire un pre�ier plan 

d�astion personnalisé 

�onstionnant en “syst��e.

6.  MATRICE 

     PLAN D’ACTION  

Cet outil de sonseption aise k 

sonstruire un plan d�astion �ui 

désoule des prinsipes du aiaant 

érâse aux sartes astions 

préséde��ent identifées  

S �yst��es d�oréanisation � de 

penséese

S Culture � �ise en résite

S Connaissanses � 

so�porte�ents indiaiduelse

S Désentraée et tooster

Dans un pre�ier te�ps sélestionner les sartes prinsipes du aiaant 

(sartes A3) inspirantes et/ou leaiers pour le projet .

De ses sartes désoulent des propositions d�astions sonsr�tes k 

désouper~ Approprie� les aous et so�pléte� les au aerso~ 


Une �ois les astions sélestionnéeso plaser les sur la �atrise plan 

d�astion~  	�osjesti� de se syst��e d�astion est de aiser un é�uilisre de 

part et d�autre des axeso k l�instar des oréanisations aiaantes  

S sontr�le et stasilité as ouaerture et instasilit�

S élosal / penser as losal / �air�

Dans la perspestiae de résiliense des outils et du traaailo plusieurs 

di�ensions peuaent ytre ajoutées k set exersise  

S �eprésenter les interastions et la so�plé�entarité en sonnestant 

les sri�uer

S x�aéiner des sysles sur le te�ps loné per�ettant la sontinuité et la 

rééénération éaoluero trans�ettre au sein d�un sollesti�e

S utiliser les astions de passaée / wuss so��e lasoratoire losalo 

l�e�sauswe de �asilitateuro afn de “tenir ense�sle en sowésionv

Objectifs

Comment l’utiliser ?

Ingrédients

Présentation des outilsC

Les cartes principes du vivant & action + la matrice plan d’action 

max

6

1h30

20

Principes du vivant 

Cartes’Action 

(à découper)

Matrice plan d’Action

X18

OUVERTURE 

COURT TERME 

INNOVATION 

STABILITÉ 

LONG TERME 

TRANSMISSION 

GLOBAL

LOCALE 

INTERNE 

MATRICE PLAN D’ACTION 



Structurer & cadrer un nouveau 

projet. 

Avoir une vision d’ensemble. 

Repondre aux questions : Qui?

Pourquoi ? Quoi ? Comment ?

7.  FICHE

      PROJET 

Ce Caneva intervient une fois que 

la solution est imaginée. Il permet 

de délimiter les grandes lignes et 

acteurs de votre solution.

Détaillez votre solution 

Cooisissez bien votre vocabulaire de maniqre n mtre le plus précis     s

possible et compréoensible par tous. 

Cette rcoe projet doit mtre intelligible. wmédiationl

Objectifs

Conseils ?

Ingrédients

Présentation des outilsC

Latficétmproéetrimprimé

max

6

　� �

m@A
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QUI,:POURQUOI,:QUOI,:COMMENT:?:

IndicateursEnjeux

problématique :

Bénéfciaires

Principes du vivant retenus:

Parcours utiLisateurs & scénario Comment ca marche ? 

Titre & pitch :

Mise en oeuvre

FICHE PROJET

Déf: :

........................................................................................................................

PROBLÉMATIQUE 

SOLUTION 

Porteurs

MISE EN OEUVRE 
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CONTINUONS ENSEMBLE !

UrbanLab - Pôle Pixel

26 rue Émile Decorps

69100 Villeurbanne

Suivez-nousSite internet

Contactez-nous

https://

www.erasme.org/-

Bio-Inspiration-

bioinspiration@erasme.org


